
6 ශ්‍රේණිය: ඉතිහාසය - 1 වාරය

2පාඩම  :ආදි ිනිසසා 

සැකසුම  - එරන්ජලා ජයතිලකස

බ.ප./ශ්‍හො. පලන්ශ්‍ ොරුව  ධ්‍ය  හා විද්‍යාලය 

සවිශ්‍යන් ශ්‍පරට - අපි එකසට

e-ඉශ්‍ෙනුම් පාසල
ශ්‍හොරණ අධ්‍යාප  කසලාපය 
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I ශ්‍කසොටස
ජීවීනන්ශ්‍  ආරම්යය සහ  ා වයා ිහි  වීන 
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ිසපුණතා  ට්ට  

•පාරිසරිකස සාධ්‍කස  ත 
ජීවීනන්ශ්‍  ආරම්යය සහ 
 ා වයා ිහි  වීන  විස්තර 
කසරයි.
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පෘථිවිය සහ ජීවය ඇති වීන  

 අපි ජීවත් වන්ශ්‍න් පෘථිවිය   ැති ්‍රහහශ්‍ල කසශ්‍යය.

 පෘථිවිය සෑදී ඇත්ශ්‍ත් මීට අවුරුදු ිනලිය  හාරද්‍හස් පන්සිය හතළිහක් 

තරම් තත කසාලශ්‍යය. 4



 පෘථිවිය සෑදී තිශ්‍බන්ශ්‍න් අහශ්‍සේ තිබූ දූවිලි වළාවකින්ය.

ඉංග්‍රීසි ශ්‍පොත්පත්වල ිසහාරිකසාව ඉංග්‍රීසිශ්‍යන් හඳුන්වා 

තිශ්‍බන්ශ්‍න් ශ්‍ ිහයුලා (Nebula) ය  පද්‍ශ්‍යිස.

ිසහාරිකසාව (Nebula - ශ්‍ ිහයුලා)
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 පෘථිවිශ්‍ය  ැද්‍ ශ්‍සල්සියස් අංශකස 6000o C කස අධිකස උෂ්ණත්වයක්

ඇත.

ලාවා 

ජපා ශ්‍ය ුමකසරජි ා ගිිස කසන්ද්‍ පුපුරා ලාවා පිටතට ෙලා ඒ  

ගිිස කසඳු පුපුර විට 

ඉන් පිටතට ෙලා 

එන්ශ්‍න් ශ්‍පොශ්‍ළොව 

 ැද්‍ උණු ශ්‍විනන්

තිශ්‍බ  ද්‍ෑය. 

ඒවා ‘ලාවා’ ය  

 ිනන් හැඳින්ශ්‍ේ.
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 ජලය උතුරන්ශ්‍න් සා ා යශ්‍යන් ශ්‍සල්සියස් 

අංශකස 100o දීය.
 ි තා ෙන්  පුළුවන්

ශ්‍න්ද්‍, පෘථිවිශ්‍ය  ැද්‍ 

උෂ්ණත්වය  

ශ්‍කසොතරම්ද්‍  කියා.

7



ජීවශ්‍ය උපත 
 ජීවින් ිහි  වීනශ්‍ම් ෙැලීම් සටහ  
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මුල් ජීවීනන් 
 පෘථිවිය සෑදී අවසන් වූ පුම එි  ජීවීනන් ඇති වූශ්‍ය තවත් කසාලයක් 

ගිය පුමව ය. 
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ශ්‍රොකසාශ්‍ය ට් ජීවයක් සි ත පළමු ශ්‍ේ

ඇසට ශ්‍ ොශ්‍පශ්‍   

තරම් කුඩමා ශ්‍ද්‍යකි. එය 

ශ්‍රොකසාශ්‍ය ට් 

බැක්ටීරියාව ශ්‍ලස 

හැඳින්ශ්‍ේ.

එ  බැක්ටීරියාව ිහි  

වූශ්‍ය අවුරුදු ිනලිය  

ශ්‍ද්‍ද්‍හස් පන්සියයකසට 

ඉහත දීය.
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කසැ ඩමාශ්‍වන් ශ්‍සොයා ෙන් ා ලද්‍ 
පාෂාණිභූත ඔපබීිසයාශ්‍වකුශ්‍  සලකුණ 

ඔපබීිසයා

මීට අවුරුදු ිනලිය  පන්සිය හතළිස් ශ්‍ද්‍කසකසට ශ්‍පර 

ජීවත් වූ සශ්‍තකුශ්‍  සලකුණක් කසැ ඩමාශ්‍වන් ශ්‍සොයා 

ශ්‍ෙ  තිශ්‍ේ. 

සතාශ්‍  දිෙ 4 – 7 cm අතර ශ්‍ේ.

ජීවත් වීන තිශ්‍බන්ශ්‍න් - මුහුදු පතුශ්‍ල් ය.

ආහාර ෙැනී ට මුඛයක් සහ ඇස් පහක් පිි ටා තිිහණි.12



ඒකස සසලිකසශ්‍ය මූදු හතු 

පණුශ්‍ව සන්ධිපාද්‍කසශ්‍ය  
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මුල්  ජීවීනන් ජලශ්‍ය ිහි  වීන
පුමව ශ්‍ෙොඩමිහ  පැතිරී ගිය 

ආකසාරය 
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 මුල්  ජීවීනන් ජලශ්‍ය පහළ වීන  
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 පළමු වරට ශ්‍ෙොඩමිහ  පහළ වූශ්‍ය ශාකස වර්ෙයි.

 එ  යුෙය පැලිශ්‍යොශ්‍සොයිකස යුෙයයි.
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ශ්‍ද්‍වනුව සත්ත්ව වර්ෙ ිහි  විය.

 එ  යුෙය සිලුරියන් යුෙය යි.

 පළමු වරට ශ්‍ෙොඩමිහ  පහළ වූශ්‍ය පාද්‍ කිි පයක් 

තිශ්‍බ  හැකසරැල්ලන්  වැිස සතුන් ය.

ඒ මීට අවුරුදු ිනලිය  හාරසිය විස්සකසට ඉහත දී ය.
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පක්ෂීන් 

උරෙයින්  

කසෘමීන් 

උයය ජීවීනන් ශ්‍ෙොඩමිහ  දී විවිධ්‍

සතුන් දියුණු විය.

 වර්ත ා ශ්‍ය ශ්‍ල කසශ්‍ය

ජීවත් ව  පක්ෂීන්,

උරෙයින්,  ත්සයයින්, 

කසෘමීන්, පණුවන්, 

සන්ධිපාද්‍කසයින්, 

ක්ෂීරපායීන් එශ්‍සේ 

වර්ධ්‍ ය වූ ජීවීනන් ය.
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ඩමයිශ්‍  සර් යුෙය
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 පෘථිවිය ිහි  වීන ඉතා  දීර්ඝ කසාලයකසට පුමව ිනිසසා ිහි  
විය.
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II ශ්‍කසොටස 

ආදි ිනිසසාශ්‍  විකසාශ ය
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ිසපුණතා  ට්ට  2.2

 ශ්‍ේහ ලක්ෂණ ශ්‍ව ස් ශ්‍විනන්   ා ව පරිණා ය 
සිදු වූ ආකසාරය ශ්‍පන්වා ශ්‍ද්‍යි.
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ිනිසසා ිහි  වීන  
ිනිසසා ස්වයාව ධ්‍ර් යට අයත්

සත්ත්වශ්‍යකි.

ිනිසසා ශ්‍ව ත් සතුන්ට වඩමා

ඉදිරිශ්‍යන් සිටී ට ශ්‍හේතු

1. ශ්‍ ොශ්‍යක් ශ්‍ ොශ්‍යක් ද්‍ෑ තැනීශ්‍ම් 
හැකියාව (තාක්ෂණය)

2. අද්‍හස් හුව ාරු කසර ෙැනීශ්‍ම්
හැකියාව (යාෂාව) 

3.  ැටී , ෙැයී  ආදී 

ශ්‍සෞන්ද්‍ර්යාත් කස ද්‍ෑ (කසලාව)

 ශ්‍ව ත් සතුන් අතර ශ්‍ වැිස ශ්‍ේ 

ද්‍කින් ට  ැත. 25



 පාද්‍ ශ්‍ද්‍ශ්‍කසන් ඇවිද්‍ යා සහ උපකසරණ යාවිතය 
ිසසා ශ්‍ව ත් සතුන්ට වඩමා ශ්‍බොශ්‍හ  ශ්‍ේ කසළ හැකි 
විය.

සඳ තරණය කිරී ට පවා ිනිසසා 

ස ත් වීන ඇත. 
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• වා ර පරම්පරාවට අයත් චිම්පන්සිශ්‍යකුශ්‍ෙන් ිනිසශ්‍සකු ද්‍ක්වා 

දියුණු වීනශ්‍ම් ක්‍රියාවලියයි.

 ා ව පරිණා ය යනු 
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 හා ි   යුෙය ( ැ ත් යුෙය)

වා ර පවුලකින්  ා ව පරම්පරාවක් ිහි  වීන ට බලපෑ එක් රධ්‍ා ශ්‍හේතුවක් 

වූශ්‍ය,

 හා ි   යුෙශ්‍ය දී පැවති ශ්‍ේශගුණය යි.

ශ්‍   කසාලශ්‍ය දී පෘථිවිශ්‍ය උතුරු සහ ද්‍කුණු රශ්‍ේශ මුළු ිසන්  ඝ  ි   

තට්ටුවලින් වැසී යන් ට විය.

 ැ ත් අලි ජීවත් වූශ්‍ය ද්‍ ශ්‍ම් කසාලශ්‍යදී ය. 28



  හා ි   යුෙය 

 ිනන් හැඳින්ශ්‍ව  

අධිකස ශීතල කසාලය 

තුළ අධිකස ශීත කසාල

හතරක් සහ උණුුමම්

වූ ශ්‍කසටි කසාල 

හතරක් තිිහණි. 

29



 හා ි   යුෙය 

• මීට අවුරුදු ිනලිය  2.5කසට ප ණ ඉහතදී පෘථිවිශ්‍ය අධිකස ශීතල ශ්‍ේශගුණයක් පැවතිණ.

• ඒ කසාලය  හා ි   යුෙය ශ්‍ලස හැඳින්ශ්‍ේ.

• ශ්‍ම් කසාලශ්‍යදී පෘථිවිශ්‍ය උතුරු ද්‍කුණු රශ්‍ේශ ි ශ්‍ න් වැසී යන් ට විය.

• ශ්‍ම් කසාලශ්‍ය අප්‍රිකසාශ්‍ේ ජීවත් වූ චිම්පන්සි වර්ෙයක් අශ්‍ ක් සතුන්ට වඩමා ශ්‍ව ස් 

ආකසාරයට හැඩම ෙැශ්‍සන් ට විය.

 අධිකස ශීතලට ඔශ්‍රොත්තු දී ට සිදු වීන 

 ආහාර දුලබ වීන  (අධිකස ශීතල ිසසා ෙහශ්‍කසොළ ලල ද්‍ැරුශ්‍ේ  ැත.)

 නුපුරුදු ආහාර ෙැනී ට සිදු වීන 

ිසසා ශ්‍බොශ්‍හ  සතුන් වඳ වීන යන් ට විය.
30



 ශ්‍ම් කසාලගුණ විපර්යාසයට අනුෙත ශ්‍වන්  පුළුවන් වූ

චිම්පන්සින් දිෙට  ජීවත් විය.
31



 ශ්‍ම් නුපුරුදු කසාලගුණ විපර්යාසයට මුහුණ දුන් 

චිම්පන්සින්ශ්‍  ද්‍ත්වලත් මුහුශ්‍ණත් ශ්‍ව ස්කසම් ඇති 

විය.
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 ි ස් කසබල ශ්‍ව ස් විය.

ශ්‍හ ශ්‍   හැිහලස්

(හැකි ිනිසසා)

ශ්‍හ ශ්‍   ඉශ්‍රක්ටස් 

ශ්‍හ ශ්‍   ිසයැන්ඩමතාලන්සිස් 

ඔස්ට්‍රශ්‍ල පිතිකසස්

ශ්‍හ ශ්‍   සාපියන් 33



 උපකසරණ යාවිතය 

34



 පාද්‍ ශ්‍ද්‍ශ්‍කසන් ඇවිද්‍ යන් ට 

හැකි විය.

 ශ්‍ම් ශ්‍ව සත් ස ෙ ිනිසස්

වර්ෙයා ිහි   වීන ට අවශය

කසර  පුමිහ  සකසස් විය.

35



ිනිසශ්‍සකු වීන ට  ැඹුරුවක් ඇති කසළ පැරණිත  
වා රයා

ඔස්ට්‍රශ්‍ල පිතිකසස් 

36



ඔස්ට්‍රශ්‍ල පිතිකසස් 

•ස්වයාවිකසව ජලය ෙලා ය  තැන්වල තිශ්‍බ  රවුම් ෙල් එකසතු 
ශ්‍කසොට රශ්‍ය ජ  ෙැනී .

•රශ්‍ය ජ 

යම් යම් ඇට වර්ෙ තලා ශ්‍ෙ  ඒවා ආහාරයට ෙැනී .

ශ්‍ව ත් තැලීශ්‍ම් අවශයතා වලට ෙැනී .

37



ිනිසසාශ්‍  ශ්‍ද්‍ව  පරිණාිනය අවධිය

ශ්‍හ ශ්‍   හැිහලස් (හැකි ිනිසසා)

 ශ්‍හ ශ්‍   හැිහලස්  ා වයා

ජීවත් වූශ්‍ය මීට අවුරුදු 

ිනලිය  2.3 ත් 1.4 ත් අතර 

කසාල වකසවානුවකසදීය. 

38



ශ්‍හ ශ්‍   හැිහලස් (හැකි ිනිසසා)

•ෙලකින් ෙලකසට ෙසා ඉන් පතුරක් කසඩමා ඉවත් ශ්‍කසොට මුවහත් 
උපකසරණ සාද්‍ා ෙැනී .

39



ිනිසසාශ්‍  ශ්‍තව  පරිණාිනය අවධිය

ශ්‍හ ශ්‍   ඉශ්‍රක්ටස් 

ඔහු ජීවත් වූශ්‍ය මීට අවුරුදු 

ිනලිය 1.8 කසට ඉහත 

වකසවානුවකසදීය.

40



ශ්‍හ ශ්‍   ඉශ්‍රක්ටස් 
•ගින්ද්‍ර ශ්‍සොයා ෙැනී .

•ගින්ද්‍ර ශ්‍සොයාෙැනීශ්‍ම් සාක්ෂි අවුරුදු හත් ලක්ෂ අනූද්‍හසක් පැරණිය.

•ගින්ද්‍ර යාවිතා කිරී  ශ්‍පන්නුම් කසර  සාක්ෂි ඊරායලශ්‍යන් ශ්‍සොයා ශ්‍ෙ  
තිශ්‍ේ.

•ගින්ද්‍ර යාවිතා කිරී  ිසසා ආහාර පුළුස්සා ආහාරයට ෙැනී ට හැකි විය.

•ඒ ිසසා ශ්‍හොඳින් ආහාර දිරවා ෙැනී ට හැකි විය.

•ගින්ද්‍ර ිසසා ශීත කසාලවලදී උණුුමම් වීන ට හැකි විය.

•ශ්‍ම් ිසසා වඩමාත් ුමවපත් වීන, ශරීරශ්‍ය හැඩමය අලංකසාර විය.

•ආහාර ෙැනී  ශ්‍හේතුශ්‍වන් ශ්‍ ොළය වර්ධ්‍ ය ශ්‍වන් ට විය.

•ි ස් කසබල ඒ අනුව හැඩම ෙැශ්‍සිනන් ශ්‍ව ස් විය.
41



ිනිසසාශ්‍  හතරව  පරිණාිනය අවධිය

ශ්‍හ ශ්‍   ිසයැන්ඩමතාලන්සිස් 

පැරණි  ා වයින් අද්‍ ජීවත් ව  ිනිසස් 

වර්ෙයාට සම්බන්ධ්‍ වන්ශ්‍න් ශ්‍හ ශ්‍  

ිසයැන්ඩමතාලන්සිස්  හරහා ය.

ඔහු ජීවත් වුශ්‍ය මීට අවුරුදු හාර 

ලක්ෂයකසට ප ණ ඉහත කසාලයකසදී  ය.
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ශ්‍හ ශ්‍   ිසයැන්ඩමතාලන්සිස් 

•විශාල සතුන්ශ්‍  ඇටකසටු යාවිතා කසර ිසවාස ඉදි කසර ඇත.

•එළවලු වර්ෙ පිස ආහාරයට ශ්‍ෙ  තිශ්‍ේ.

•ශ්‍හොඳ ද්‍ඩමයක්කසරුශ්‍වකි .
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ිනිසසා ිහි  වීන 

ශ්‍හ ශ්‍   සාපියන් 

44



•අවුරුදු ිනලිය  ශ්‍ද්‍කසකස ප ණ කසාලයක් තිස්ශ්‍සේ ිනිසසා 

ත න්ශ්‍  හැකියා දියුණු කසර ශ්‍ෙ  ඇත.

•අලුත් ශ්‍ේ ිසපද්‍වීන ට කසල්ප ා කසළ ිසසා ඔවුන්ශ්‍  ශ්‍ ොළය 

ශ්‍හොඳින් වැඩිණි.

•ඒ ිසසා මීට අවුරුදු ලක්ෂයකසට (100,000) ප ණ තත 

කසාලයකස දී එකිශ්‍ කසා අතර අද්‍හස් හුව ාරු කසර ෙැනී ට 

හැකි යාෂාවක් ද්‍, හැඟීම් රකසාශ කිරී ට සංගීතය,  ැටුම්, චිත්‍ර 

සඳහා හැකියාවක් ද්‍ ලැිහණි.

ශ්‍හ ශ්‍   සාපියන් 
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•අද්‍හස් හුව ාරු කසර 
ෙැනී ට හැකි යාෂාවක්

•හැඟීම් රකසාශ කිරී ට 
කසලාවක් 

 සංගීතය 

  ැටුම් 

 චිත්‍ර 

ශ්‍හ ශ්‍   සාපියන් විසින් 

සාද්‍  ලද්‍ බට  ලාවක්

ශ්‍ ය සාද්‍ා තිශ්‍බන්ශ්‍න්

සශ්‍තකුශ්‍  ඇට 

කසැබැල්ලකින්ය.
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•වර්ත ා ශ්‍ය දියුණු ිසවාස ඉදි කිරී , පිසි  ලද්‍ ආහාර අනුයව කිරී  හා 
 වීන  උපකසරණ ද්‍ක්වා පැිනණ ඇත්ශ්‍ත් අතීත  ා වයාශ්‍  ආයාෂය
තුළින්ය.

•සඳ තරණය කිරී ට පවා ිනිසසාට හැකි විය.

•ශ්‍ම් සියල්ල  දිගු කසාලයක් තුළ  ා වයා පුරුදු පුහුණු කසර ශ්‍ෙ  ආ ද්‍ැනුම් 
සම්යාරය අතිවිශාලය.
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 ශ්‍ව ත් සතුන් අතර තවත් සශ්‍තකු 

වූ ිනිසසා අශ්‍ ක් සතුන් සියලු ශ්‍ද්‍ ා 

අභිබවා දියුණු වූ ආකසාරයට ඔබත් 

ිනිසස් පරපුරට අයත් වූශ්‍වකු ශ්‍ලස 

ත  ස ාජයට කසළ යුතු ශ්‍සේවය 

අවශ්‍බ ධ්‍ කසර ෙන් .
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 ස්වයාවිකස පරිසරයට 
අනුවර්ත ය වීනශ්‍ම් දී 
ශ්‍ේහ ලක්ෂණ 
ශ්‍ව ස් ව  ආකසාරය
නූත  ිනිසසා 
ඇුමරින් පැහැදිලි
කසරයි.

විවිධ්‍ පරිසර තත්ත්ව වල ජීවත් ව  ශ්‍හ ශ්‍   සාපියන්වරු
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විවිධ්‍ ශ්‍ේහ ලක්ෂණ සි ත ිනිසස් වර්ෙ 

1) ශ්‍කසොකසශ්‍සොයි් 

2) නීශ්‍්‍රහොයි් 

3) ඔස්ට්‍රශ්‍ලොයි් 

4) ශ්‍ ොන්ශ්‍ෙොශ්‍ලොයි් 

50



විවිධ්‍ මුහුණු ඇති ශ්‍හ ශ්‍   සාපියන්වරු
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උතුරු ඇ රිකසාව 

ග්‍රීන්ලන්තය 

ශ්‍කසොරියාව චී ය 

ජපා ය 

බං ලාශ්‍ේශය 

ඔස්ශ්‍ේලියාව 

රුසියාව

අප්‍රිකසාව 

ඉන්දුනීසියාව 

ඉන්දියාව 

විවිධ්‍ මුහුණු ඇති ශ්‍හ ශ්‍   සාපියන්වරුන් ශ්‍ල කසශ්‍ය පැතිරී ඇති අන්ද්‍ 
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ිසපුණතා  ට්ට  2.4

ආදි ිනිසසා මුහුණ පෑ අභිශ්‍ය ෙ ජය ෙත් ආකසාරය වි සා බලා 

වර්ත ා ය ස ෙ සසඳිනන් අ ාෙත අභිශ්‍ය ෙ වලට මුහුණ 

දීශ්‍ම් කුසලතාව වර්ධ්‍ ය කසර ෙිසයි. 
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ිනිසසාශ්‍  සංස්කසෘතිකස දියුණුව 

•ිනිසසා දීර්ඝ කසාලයක් තිස්ශ්‍සේ ත න් ජීවත් ව  ආකසාරය ද්‍ ශ්‍ව ස් 
කසර ෙත්ශ්‍ත්ය. එය සංස්කසෘතිකස ශ්‍ව ස් වීන  ශ්‍ලස හැඳින්ශ්‍ේ.

•ෙල් ශ්‍ වලම්, වාසස්ථා , ආහාරආදිය ශ්‍ ශ්‍ලස ශ්‍ව ස් වීනම් වලට 
ලක් විය.
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•දීර්ඝ කසාලයක් තිස්ශ්‍සේ ිනිසසාශ්‍  දියුණුව සිදු වූ බව අවශ්‍බ ධ්‍ 
කසර ෙැනී ට ඉවහල් වූශ්‍ය ෙල් ශ්‍ වලම්  ය.

•ශ්‍ වලම් වල ස්වරූපය අනුව ිනිසසාශ්‍  සංස්කසෘතිකස දියුණුව 
රධ්‍ා  අවධි 3 කි.

1) පුරා ශිලා යුෙය

2)  ධ්‍ය ශිලා යුෙය

3)  ව ශිලා යුෙය 
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පුරා ශිලා යුෙය

ලක්ෂණ 

•ද්‍ඩමය  සහ තැ  තැ  ඇවිද්‍ ආහාර එකසතු කිරී .

•ිනිසස්ුම කසණ්ඩමායම් ශ්‍ලස තැන් තැන් වල එළි හශ්‍න් ජීවත් වීන ට පුරුදු වීන 

වීන .

•එවැිස කසණ්ඩමාය කසට සා ාජිකසයන් 20 ත් 30 ත් අතර ර ාණයකින් යුත් 

පවුල් කීපයක් ඇතුළත් විය.

56



ලබා ෙත් ජය්‍රහහණ

ත න්ශ්‍   ළ ගිය  ෑද්‍ෑයින් ශ්‍වනුශ්‍වන් අව ංෙලය චාරිත්‍ර 

පැවැත්වීන .

අව ංෙලයය චාරිත්‍ර පැවැත්වීනශ්‍ම් දී ඇට සැකිලි  ත වර්ණ ආශ්‍ල්ප 

කිරී . 

එ  වර්ණ සාද්‍ා ෙන් ා ලේශ්‍ේ ගුරු ෙල්  ගින් ය.

යාණ්ඩම හුව ාරුව ආරම්ය වීන .

චිත්‍ර ඇඳී ට හුරු වීන .
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 පුරා ශිලා යුෙශ්‍ය සත්ත්ව ඇට කසැබලි වලින් සාද්‍  ලද්‍ 

කසාන්තා රූපයක් 

 සකසස් කසර තිශ්‍බන්ශ්‍න් සත්ත්ව ඇට කසැබැල්ලකින්ය. 
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 ධ්‍ය ශිලා යුෙය 
(මීට අවුරුදු 20,000 ත් 18,000 ත් අතර කසාලශ්‍යදී 

ආරම්ය වීන ඇත.)
ලක්ෂණ 

•ිනිසසා ද්‍ඩමයිනන් සහ ආහාර එකසතු කිරීශ්‍ න් ත  ජීවිතය ශ්‍ෙ  ගිශ්‍යය.

•ද්‍ඩමයම් කිරී  සඳහා දුනු ඊතල යාවිතා කිරී  ආරම්ය කසශ්‍ළේය.
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• ෙස්වල ශ්‍ෙඩි වර්ෙ, ශ්‍කසොළ සහ අල වර්ෙ වැඩි 
වශශ්‍යන් ආහාරයට ෙැනී ට පුරුදු වීන .
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• තැ  තැ  ඇවිද්‍ යා  ශ්‍වනුවට එකස තැ කස දිගු කසාලයක් ජීවත් වීන ට 

පුරුදු වීන .

• ද්‍ැව ද්‍ු සහ ශ්‍කසොළ අතු යාවිතා කසරිනන් ිසවාස ත ා ෙැනී ට හුරු වීන . 

 ධ්‍ය ශිලා යුෙශ්‍ය දී ලී ද්‍ු හා ශ්‍කසොළ අතු 

යාවිතශ්‍යන් සාද්‍ා ෙත්තා වූ පැල්පතක්
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• ශ්‍ ොශ්‍යක් වර්ණ ශ්‍යොද්‍ා ෙල් පර්වත ිහත්ති  ත චිත්‍ර ඇඳී .

 ධ්‍ය ශිලා යුෙශ්‍ය දී ඉන්දියාශ්‍ේ විසූ ිනිසුමන් විසින් අඳි  ලද්‍ චිත්‍රයක්

62



ලබා ෙත් ජය්‍රහහණ

 දුනු ඊතල යාවිතා කිරී ට හුරු වීන .

 ද්‍ඩමයම් කිරී  ශ්‍වනුවට ශාකස ආහාර ෙැනී ට හුරු වීන .

 එකස තැ කස දිගු කසාලයක් ජීවත් වීන ට හුරු වීන .
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 ව ශිලා යුෙය
(මීට අවුරුදු 9000 කසට ඉහත කසාලශ්‍යදී ආරම්ය වීන ඇත.)
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 ලක්ෂණ 

•ශ්‍ෙොවිතැ ට පුරුදු වීන .

•දියුණු ෙම් ා  ිහි  වීන 

•ිනිසුමන් ආෙිනකස කසටයුතුවලට  ැඹුරු වීන .

•දුප්පත් හා ශ්‍පොශ්‍හොසත් ය  ශ්‍බදී  මුල් වරට ඇති වීන .

•ශ්‍පොශ්‍හොසත් අය බලවත් වීන .

• ාෙරිකස ජීවිතයකසට හුරු වීන . 
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  ව ශිලා යුෙශ්‍ය දී ිනිසුමන් විසින් ිසපද්‍ව  ලද්‍ ද්‍ෑ කසැත්ත

 ශ්‍   ද්‍ෑ කසැත්ත ක්‍රි.පූ.3000 ට අයත්  ය.

 සාද්‍ා ඇත්ශ්‍ත්  ැටිශ්‍යන් ය.
 ශ්‍සොයා ෙන් ා ලේශ්‍ේ ඊරායලශ්‍ය ෙල් ගුහාවකින්  ය.
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•වො කසළ ධ්‍ා ය

තිරිඟු බාර්ලි

වීනකුරක්කසන්
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සත්ත්ව පාල ය

සතුන් හීලෑ කසර ෙැනී 

කිරි, ිහත්තර,  ස් ලබා ෙැනී 
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•ශ්‍ල හ වර්ෙ ශ්‍සොයා ෙැනී  

ශ්‍ල හ ආයුධ්‍ ත ා ෙැනී ට හැකි වීන 
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III ක ොටස

ශ්‍ෙොවිතැ  ආරම්ය වීන 
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මීට අවුරුදු 12,000 කසට ප ණ ඉහත කසාලයකස 

දී එශ්‍තක්  හා ි   යුෙශ්‍ය පැවති සිසිල්

ශ්‍ේශගුණය ශ්‍ව ස් වීන  ඇරඹිණි.

ශ්‍ල කසශ්‍ය ශ්‍ේශගුණය උණුුමම් වීන  ිසසා

ිනිසුමන්ට ශ්‍ෙොවිතැන් කසටයුතු ආරම්ය කිරී ට 

ුමදුුම පුමිහ ක් ඇති විය.

ිනිසසා ශ්‍ෙොවිතැන් කසටයුතුවලට  ැඹුරු වීන  හා 

ෙල් ශ්‍වනුවට ශ්‍ල හ වර්ෙ යාවිතා කිරී ය  ද්‍ෑ 

එකස  කසාලයකස සිදු විය.

ශ්‍ෙොවිතැ  ආරම්ය වීන 
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 හා ි   යුෙය අවසන් වීනශ්‍ න් පුම පරිසරශ්‍ය සිදු වූ 
ශ්‍ව ස්කසම්

• අධිකස  ශීතල ශ්‍ේශගුණය උණුුමම් ශ්‍වන් ට විය.

• ෙස් වැල් සාරවත් ශ්‍ලස වැශ්‍ඩමන් ට විය.

• ආහාර  ුමලබ  විය.

• ශාකස හා ිනිසුමන් රශ්‍බ ධ්‍ ත්  විය.

•  හා ි   යුෙය අවසන් වීන ත් ස ෙ ඇති වූ අලුත් ශ්‍ේශගුණිකස 

තත්ත්වය ශ්‍හොශ්‍ල සි  යුෙය ශ්‍ලස හැඳින්ශ්‍ේ.
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ශ්‍හොශ්‍ල සි  යුෙශ්‍ය ඇති වූ ලක්ෂණ

 ශ්‍ෙොවිතැ ට පුරුදු වීන .

 සත්ත්ව පාල ය

 ශ්‍ල හ වර්ෙ ශ්‍සොයා ෙැනී .

 වාසස්ථා  ශ්‍ලස ිසවාස ඉදි කිරී .

 ෙම් ා  ිහි  වීන .

• මුල් වරට ෙම් ා  ිහි  වූශ්‍ය ක්‍රි.පූ.6000 දී ප ණ ය.
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බඩම ඉරිඟු -  ධ්‍ය  ශ්‍ ක්සිශ්‍කස ව

අදින් අවුරුදු 5000 කසට ශ්‍පර 

(ක්‍රි.පූ.3000)

තිරිඟු -  ධ්‍යධ්‍රණී රශ්‍ේශ

අදින් අවුරුදු 11,000 කසට ශ්‍පර 

(ක්‍රි.පූ.9000)

වීන - චී ය 

අදින් අවුරුදු 9000 කසට ශ්‍පර 

(ක්‍රි.පූ.7000)
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ිනිසසා ශ්‍ෙොවිතැ ට ශ්‍යොමු වීන  ිසසා ඇති වූ රෙතිය 

1) සිය පවුශ්‍ල් සා ාජිකසයන් ස ෙ එකසට ජිවත් වීන ට ශ්‍පළඹී  

2) වාසස්ථා  ශ්‍ලස ිසවාස ඉදි කිරී  

3) ෙම් ා  ිහි  වීන  (ක්‍රි.පූ.6000)

4) උපකසරණ යාවිතය 

*  ැටිශ්‍යන් සෑදූ ද්‍ෑ කසැත්තක් ඊරායලශ්‍ය ෙල් ගුහාවකස තිබී හමු වීන 

5) ශ්‍ල හ යාවිතය

* ශ්‍ල හ වර්ෙ ශ්‍සොයා ෙැනී  ිසසා උපකසරණ ශ්‍හොඳින් සකසස් කසර ෙැනී ට 

හැකි වීන 
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6) ිසවාස වරි්චචි ශ්‍ෙවල් විය.

7)  ැටිශ්‍යන් සාද්‍  ලද්‍ ිහත්ති සහ ශ්‍කසොළ අතු ශ්‍සවිලි කසර  ලද්‍ ිසවාස

වරි්චචි ශ්‍ෙවල් ශ්‍ලස හැඳින්ශ්‍ේ.

8) ස හර රටවල ශ්‍ෙවල්වල ිහත්ති ලී ද්‍ු වලින් සකසස් කසර ශ්‍ෙ  තිිහණි.

9) විශ්‍ේකසයක් ලද්‍ විට චිත්‍ර ඇදී , පිළි  සෑදී , සංගීතයට ශ්‍යොමු වීන  සිදු විය.
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 ශ්‍ ශ්‍ලස ශ්‍ෙොවිතැ ට සහ සත්ත්ව පාල යට 

ශ්‍පළඹී  ිසසා ිනිසසාට ශිෂ්ටාචාර ත ා ෙැනීශ්‍ම් 

හැකියාව ලැිහණි.
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සවියෙන් යෙරට අපි එකට 
e - ඉයෙනුම් ොසල 

ය ොරණ අධ්‍යාෙක කලාෙෙ 

 

යරේණිෙ 
6 

විෂෙෙ 
ඉති ාසෙ 

වාරෙ 
1 

ොඩම  
2. ආදි මිනිසා  
ඇෙයීම 

 

සැකසුම: එරන්ජලා ජෙතිලක 

බ.ෙ./ය ො. ෙලන්යකොරුව මධ්‍ය ම ා විද්‍යාලෙ  

 

ෙළමු යකොටස 

 

 

01. නිහාරිකාව යන විද්‍යාත්මක ක නා නය හ හන් හව  ලබ හන හ මි හ 

කු ක්ද්‍? 

(1) තාරකාවකි. 

(2) ග්‍රහනල කයකි. 

(3) දූවිලි වළාවකි. 

(4) සත්මකත්මකවනයකි. 

02. ගිනි කන් පුපුරන විට ඉ හ ගලා එන ද්‍ෑ හන් හව හන හ කු න න කි හද්‍? 

(1) නනබියුලා  

(2) ස්ඵටික  

(3) ගි හද්‍ර  

(4) ලාවා  

03. පළමු වරට නගොඩබි  පහළ වුනේ, 

(1) ශාක  

(2) නරොකානය    

(3) ඩයිනන සර්  

(4) මිනිසා 
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04. ඔපබීනියානවකුනේ පාෂාණිභූත සලකුණ  හමුවන රට ව හන හ, 

(1) ඊශ්‍රායලය  

(2) අප්‍රිකාව  

(3) කැනඩාව  

(4) න ක්සිනක ව 

05. වානර පවුලකි හ  ානව පරම්පරාවක් බිහි වී ට බලපෑ එක නහේතුවක් 

වූනේ, 

(1) පෘථිවිය උණුසුම් වී තිබී  නිසා ආහාර හිඟ වී යි. 

(2) පැලිනයොනසොයික යුගනේ පැවති නේශගුණ විපර්යාසයි. 

(3)  හා හි  යුගනේ පැවති නේශගුණ විපර්යාසයයි. 

(4) උණුසුම්ව තිබූ පෘථිවිය ක්‍ර නය හ සිසි්  වී යි. 
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 පහත ද්‍ක්වා ඇති ජීවී හ බිහි වූ කාල වකවා වට අ ව අද්‍ාළ රූපවල 
අක්ෂර පහත තීරුනේ ලිය හන. 

 

 

 

 

      ෙෘථිවිෙ බිහි                  මුල් ජීවීන්               ඩයියකෝසර්          මැමත් යුෙෙ             මිනිසා  

              වීම                                                          යුෙෙ               (ම ා හිම යුෙෙ)       ෙ ළ වීම

  

මු්  ජීවී හ ඩයියකෝසර් යුෙෙ මැමත් යුෙෙ 

(ම ා හිම යුෙෙ) 
මිනිසා ෙ ළ වීම 

උද්‍ා රණ : K    

 

         

             A                                 B                             C                       
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                D               E                               F 

 
                 G                 H                                I                                

 

           J                            K                                   L 

          

               M                                                          N 
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                      O                                                       P 

 

 

යද්‍වක යකොටස 

 

1) මිනිසා ස්වභාව ධර් යට අයත්මක සත්මකත්මකවනයකු වුවත්මක නවනත්මක සතු හට වඩා 

ඉදිරිනය හ සිටී ට බලපෑ කරුණු 2 ක් ලියා ද්‍ක්ව හන. 

i)……………………………………………………… 

ii)……………………………………………………… 

2) නවනත්මක සතු හ අතර තවත්මක සත්මකත්මකවනයකු වූ මිනිසා අනනක් සතු හ සියලු 

නද්‍නා අබිබවා දියුණු වී ට නහේතු වූ එක් කරුණක් ලිය හන. 

…………………………………………………………. 

 

3) මිනිසා බිහි වී  ආරම්භ ව හන හ කු න සත්මකත්මකව පරපුරකි හද්‍? 

   ……………………………………………………… 

 

4)  හා හි  යුගය ය නව හ හැඳි හනව හන හ කු ක්ද්‍? 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

 

5)  හා හි  යුගය ආරම්භ වන කාලනේ නවනස් නලස හැඩ ගැසුණු 

චිම්ප හසී හ ජීවත්මක වූනේ කු න රන ද්‍? 

……………………………………………………… 
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6) මිනිනසකු වී ට නැඹුරුවක් ඇති කළ පැරණිත  වානරයා 

හැඳි හනව හන හ කු න න කි හ ද්‍? 

……………………………………………………… 

7) පළමු වරට ගි හද්‍ර භාවිතා කිරී  නප හ ම් කරන සාක්ෂි හමුව හන හ 

කු න රටකි හද්‍? 

……………………………………………………… 

8) විශාල සතු හනේ ඇටකටු භාවිතා කර නිවාස ඉදි කනළේ කු න  ානවයා 

ද්‍? 

……………………………………………………… 

9) නහ න   සාපිය හ  ානවයා විසි හ සාද්‍න ලද්‍  බට නලාව සඳහා නයොද්‍ා 

නගන තිනබ හන හ කු න අමුද්‍රවයයක් ද්‍? 

……………………………………………………… 

10)  නහ න   සාපිය හට සම්බ හධ දියුණු  ානවයා කවුරු හද්‍? 

……………………………………………………… 

 

තුන්වක යකොටස 
 

 

 

1) සංස්කෘතික දියුණුව පැහැදිලි කිරී  සඳහා නයොද්‍ා ග හනා ලේනේ 

කු න න වලම් ද්‍? 

……………………………………………………… 

2) න වලම්වල ස්වරූපය අ ව මිනිසානේ සංස්කෘතික දියුණුනේ 

රධාන අවධි 3 ලියා ද්‍ක්ව හන. 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

3) අප අද්‍ ආහාරයට ග හනා බඩ ඉරිඟු මු් වරට වගා කළ රට කු ක් 

ද්‍? 

      ……………………………………………………… 
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4) විවිධ මුහුණු අ ව වර්ග කළ නහ න   සාපිය හවරු නද්‍නද්‍නනක් 

නම් කර හන. 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

5) ඔස්ට්‍රනලොයි්   ානවයා ජීවත්මක වන රටක් ලිය හන. 

……………………………………………………… 

6) පහත කරුණු කු න යුගයකට අයත්මක ද්‍ැයි නසොයා යා කර හන. 

 

 

 සතු හට න  හ  මිනිසාටත්මක 
රනබ ධයක් ද්‍ැනන හනට වූ 
නේශගුණික තත්මකත්මකවයක් ඇති වූ 
යුගය  

 

නහොනල සින යුගය 
 

 භාණ්ඩ හුව ාරුව ආරම්භ වූනේ  

 අව ංගලයය ාාරි්‍ර නල කනේ 

රථම  වරට ඇති වූනේ 

 

පුරා ශිලා යුගය 
 

 සත්මකත්මකව ඇට කැබ් ලකි හ සාද්‍ා 

ග හනා කා හතා රූපය අයත්මක 

ව හන හ 

 

 බිත්මකති  ත නනොනයක් වර්ණ 

නයොද්‍ා චි්‍ර ඇීම  ආරම්භ වන 

යුගය  

 

 ධය ශිලා යුගය 
 

 රථම  වරට ුන  ඊතල භාවිතා 

කිරී ට හුරු වූ යුගය  

 

  ැටිනය හ සාද්‍න ලද්‍ ද්‍ෑ කැත්මකත 

අයත්මක වන යුගය 

 

නව ශිලා යුගය 
 

 මිනිසු හ රථම  වරට ආගමික 

කටයුතුවලට නැඹුරු ව හන හ  

 

 



සවියෙන් යෙරට අපි එකට 
e - ඉයෙනුම් ොසල 

ය ොරණ අධ්‍යාෙක කලාෙෙ 

 

යරේණිෙ 
6 

විෂෙෙ 
ඉති ාසෙ 

වාරෙ 
1 

ොඩම  
2. ආදි මිනිසා  
පිළිතුරු 

 

සැකසුම: එරන්ජලා ජෙතිලක 

බ.ෙ./ය ො. ෙලන්යකොරුව මධ්‍ය ම ා වි්‍යාලෙ  

ෙළමු යකොටස 

1. (3) 

2. (4) 

3. (1) 

4. (3) 

5. (3) 

 

මුල් ජීවීන් ඩයියකෝසර් යුෙෙ මැමත් යුෙෙ (ම ා 

හිම යුෙෙ) 
මිනිසා 

 ෙ ළ වීම 

උ්‍ා රණ : K 
B 
O 
D 
F 
I 
P 
L 
A 
J 
 

C 
G 
 

H N 
M 
E 

 

 



 

ය්‍වක යකොටස 

1)  
 න ොනෙක් දෑ තැනීනේ හැකිොව (තාක්ෂණෙ) 

 අදහස් හුවමාරු කර ගැනීනේ හැකිොව (භාෂාව) 

  ැටීම, ගැයීම ආදී නසෞන්දර්ොත්මක දෑ (කලාව) 

2)  

 නව ස් වූ පරිසරෙට අනුගත වීමට හැකි වීම. 

 පාද නදනකන් ඇවිදීමට හුරු වීම. 

 උපකරණ භාවිතෙ 

3) වා ර පරපුරකින් 

4) අවුරුදු මිලිෙ  නදකහමාරකට පමණ ඉහත දී පෘථිවිනේ පැවති අධික 
ශීතල නේශගුණෙ 

5) අප්‍රිකානේ 

6) ඔස්ට්‍රනලපිතතිකස් 

7) ඊශ්‍රාෙලනෙන් 

8) නහපනමප නිෙැන්ඩතාලන්සිස් 

9) සනතකුනේ ඇට කැබල්ලක් 

10) නහපනමප නිෙැන්ඩතාලන්සිස් 

තුන්වක යකොටස 

1) ගල් නමවලේ  

2) පුරා ශිලා යුගෙ  

3) මධ්‍ය ශිලා යුගෙ  

4)  ව ශිලා යුගෙ 



5) මධ්‍යම නමක්සිනකපව 

6)  

 නකොනකොනසොයිඩ් 

 නීනරොයිඩ් 

 ඔස්ට්‍රනලොයිඩ්  

 නමොන්නගොනලොයිඩ් 

7) ඉන්දිොව, ශ්‍රී ලාකාව වැනි ආසිොතික රටවල්  

8)  

 

සතුන්ට නමන්ම මිනිසාටත් ප්‍රනබපධ්‍ෙක් 

දැන න් ට වූ නේශගුණික තත්ත්වෙක් 

ඇති වූ යුගෙ  

 

 

නහොනලපසි  යුගෙ 
 

භාණ්ඩ හුවමාරුව ආරේභ වූනේ 

 

 

අවමාගලයෙ ාාරි්‍ර නලපකනේ ප්‍රථමම 

වරට ඇති වූනේ 

 

 

පුරා ශිලා යුගෙ 
 

සත්ත්ව ඇට කැබල්ලකින් සාදා ගන් ා 

කාන්තා රූපෙ අෙත් වන්නන් 

 

 

 

 

 

 



බිත්ති මත න ොනෙක් වර්ණ නෙොදා චි්‍ර 

ඇඳීම ආරේභ ව  යුගෙ  

 

 

මධ්‍ය ශිලා යුගෙ 
 ප්‍රථමම වරට දුනු ඊතල භාවිතා කිීමමට 

හුරු වූ යුගෙ  

 

 

මැටිනෙන් සාද  ලද දෑ කැත්ත අෙත් 

ව  යුගෙ 

 

 

 ව ශිලා යුගෙ 
 මිනිසුන් ප්‍රථමම වරට ආගමික 

කටයුතුවලට  ැඹුරු වන්නන්  

 

 

 

 


